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Linsertion du continent dans 'économie mondiale se réalise dés la seconde moitié du XIXe S|ecle Les croissances
européenne et américaine alimentent une forte demande de matiéres premiéres. Le transport maritime et la division
internationale du travail contribuent 4 la spécialisation de ’Amérique latine dans exportation de minerais et de
produits agricoles. Les pays les plus stables politiquement sont les mieux placés pour répondre a cette nouvelle
demande. La période qui suit la Premiére Guerre mondiale semble conduire 2 une ére de prospérité.

Mais cette insertion se caractérise également par une dépendance forte, mise en exergue par la crise de 1929.

& UNE CROISSANCE EXTRAVERTIE

Le demi-siécle faisant suite aux Indépen-
dances (1820-1870) est chaotique et mar-
qué par une faible croissance économique
et une difficile articulation entre des formes
de production capitalistiques et non capi-
talistiques. Durant cette période, le proces-
sus de concentration du pouvoir permet
cependant de poser les bases institution-
nelles et technologiques qui facilitent I'ou-
verture de I'Amérique a linternational. A
partir des années 1870, les pays latino-
américains, portés par quelques élites éco-
nomiques, sinsérent progressivement dans
le commerce international pour devenir
un important fournisseur de matiéres
premieres. La région peut sappuyer sur la
diversité des ressources naturelles offertes
par son sol, son sous-sol, ses eaux et ses
foréts. Des infrastructures se développent
pour rationaliser I'acheminement vers les
ports des matiéres destinées a I'exportation.
Encore balbutiant en 1870, le modeéle de
croissance extravertie atteint son apogée
en 1918. La Premiére Guerre mondiale
renforce les positions commerciales de
I'Amérique latine, appelée a compenser
les chutes de productions de I'Europe. A
linverse, les pays européens ne peuvent
plus répondre & la demande de produits
manufacturés. Un tissu industriel se déve-
loppe en Amérique latine. Mais celui-ci
nemploie encore que de faibles effectifs
dans 'entre-deux-guerres.

B UNE CROISSANCE INEGALE

La croissance économique des pays latino-
américains se fait de maniére inégale. Dans
certains pays tels que I‘Argentine, les expor-
tations profitent a une large partie de la
population, encouragent limmigration et

favorisent des projets de modernisation,
comme le chemin de fer. Dans d'autres pays,
la croissance profite avant tout aux compa-
gnies étrangéres et aux grandes familles de
propriétaires terriens, qui emploient une
main-d'ceuvre abondante, peu rémunérée,
quand il ne sagit pas desclaves. Dans les
pays producteurs de fruits tropicaux, les en-
treprises nord-américaines, au premier rang
desquelles se trouve la United Fruit Com-
pany, rapatrient leurs bénéfices. Le partage
des richesses est aussi inégal a lintérieur des
pays, les régions périphériques ot vivent les
populations indigénes restant privées des
fruits de la croissance. LAmérique latine du
tournant du siécle montre que la croissance
économique niest pas forcément synonyme
de développement.

Uerbatim

«Notre option est claire. |
Onnepeut|...] aller i
contre-courant de Uhistoire. |

Nous devrions plutot |

promouvoir le développement |
[.]et lutter pour une |
meilleure insertion de |
LAmérique latine. » /3
José Luis Machinea.

B SPECIALISATION ET DEPENDANCE
Si la région se libére de certaines pesan-
teurs héritées de la période coloniale,
elle entre dans une nouvelle forme de
dépendance vis-3-vis des puissances éta-
blies (Europe) ou en voie d'affirmation
(Etats-Unis). Par ailleurs, le modéle de
croissance extravertie étouffe les germes

d'industrialisation. Les pays latino-améri-
cains importent les produits manufacturés
quils ne sont pas en mesure de produire
eux-mémes. Sensuit donc une détériora-
tion des termes de |échange. Alors que
certains pays parviennent a diversifier leur
offre, la spécialisation en conduit d'autres
a dépendre de quelgues produits (sucre,
café, banane, etc), ce qui les rend vulné-
rables aux fluctuations du marché, tandis
que les capitaux internationaux exercent
un contréle croissant sur les économies
nationales. Le relachement des liens com-
merciaux avec la Grande-Bretagne, au
profit des Ftats-Unis, au lendemain de la
Premiére Guerre mondiale, ne bouleverse
enrien la position hégémonique des pays
industrialisés sur le continent.

B CHANGEMENT DE MODELE

La croissance, alimentée par la hausse de
la demande dans les années 1914-1930,
ainsi que le lent développement de l'in-
dustrie, permettent de masquer provisoi-
rement les troubles causés par ce modeéle
de développement. Une premiére alerte
en 1921 ne remet pourtant pas en cause
le modele de croissance extravertie.

Mais la crise nord-américaine de 1929
plonge I'Amérique latine dans une phase
de récession profonde. Elle marque un
virage vers un nouveau modele écono-
mique reposant sur une industrialisa-
tion nationale par substitution dimpor-
tation (IS). La encore, le changement
de modéle nimplique pas de rupture
avec les caractéristiques historiques du
développement latino-américain: une
dépendance commerciale et financiére
(investissements étrangers) succede a la
dépendance commerciale. ®
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Ethnologue,
spécialiste
des traditions
mexicaines,

Martine Pedron

a publié de
nombreux
articles sur le
Mexique.

Ce texte est la
version abrégée
de «*Tomate,
avocat,
piment... Ces
plantes venues
d’Amérique »,

L’Histoire n° 297,

pp. 58-61.

LA DECOUVERTE DE 'AMERIQUE

Larrivée des conquistadors en Amérique latine a la fin du xv¢ siecle est le point de départ

d’un authentique métissage culinaire. Les produits importés d’Amérique

modifient en profondeur la gastronomie européenne.

orsque les conquistadors
espagnols arrivent au
Mexique, ils découvrent
une quantité prodigieuse
de plantes nouvelles : pres de 10000
au total, dont 2000 & usage médici-
nal. Dés la moitié du xvre siécle, les
conquistadors qui s’en retournent chez
eux rapportent de nouvelles semences,
promises pour certaines a un succes
prodigieux. Exemple le plus fameux :
la tomate (fomatl, en nahuatl), origi-
naire du Mexique et des vallées des
Andes péruviennes. Ce fruit arrive
en Espagne d¢s le retour de Chris-
tophe Colomb, mais, longtemps jugé
trop beau pour étre bon, il ne connait
ses premieres utilisations culinai-
res que dans la deuxiéme moitié du
XVI© siecle, en Italie, ou on 'appelle

Fototeca/Leemage

Martine Pedron « Ethnologue

immédiatement poma d’oro (pomme
d’or, qui a donné I'actuel pomodoro).
En France, il faudra attendre 1778
pour que la tomate devienne une
« plante potagére ».

Autre exemple majeur : le mais,
cultivé de trés longue date sur tout
le continent américain. Cette céréale
constitue la nourriture de base de
millions d’Indiens d’Amérique. En
France, le mais s'implante sous le régne
d’Henri IV, d’abord dans le Sud-Ouest,
ol ii remplace peu a peu le millet. Il
joue rapidement un réle primordial
dans I’alimentation animale.

Lavocat, qui se trouve aujourd’hui
sur tous les marchés européens, hiver
comme été, est cultivé et consommé
au Mexique depuis 5000 av. J.-C. Le
médecin espagnol Francisco Hernan-

LES COLLECTIONS DE L’HISTOIRE

56

Dagli Orti/The Art Archive

dez (1517-1587), envoyé par le roi
Philippe II pour rapporter des infor-
mations sur les richesses naturelles
des territoires conquis au Mexique,
s’enthousiasme pour ce fruit miracu-
leux : « Je crois que c'est le meilleur fruit
de la Nouvelle-Espagne en saveurs et
en vertus. Il excite extraordinairement
lappétit amoureux. 1l est tellement sain
qu’on en donne aux malades. » Néan-
moins, sa transplantation dans I’An-
cien Monde, tentée dans la seconde
moitié du xvI© siecle sur 'une des
sept collines de Rome, se révéle un
échec. 11 faut attendre le début du
xx© siecle pour que 'avocat trouve sa
place en Europe.

Le piment sait lui aussi conquérir
les palais du monde entier depuis sa
découverte par Christophe Colomb.

LE PIMENT

N° 38

Costa/Leemage
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Au Mexique, il est consommé depuis
au moins 8000 ans avant notre ére et
appelé « chile » (du nahuatl chilli). Les
Azteques le consommaient mélé  une
purée d’avocat, « ahuacamolli » , futur
« guacamole ». Les Espagnols, d’abord
surpris par ce feu végétal, le nomme-
ront pimienta de las Indias, « poivre
des Indes » puis pimiento, au masculin,
pour souligner sa force !

Au milieu du xvr siécle, le piment
arrive en Espagne ot on ’adopte pour
relever le gout des tomates, puis il voya-
ge en Italie ou il est baptisé « corne de
corail », puis peperoncito. Tres rapide-
ment, il gagne le reste de 'Europe et
conquiert la Hongrie, ou est mise au
point une préparation plus douce : le
fameux paprika.

Au nombre de ces plantes qui ont
conquis 'Europe, il faut évidemment
citer le chocolat : le xoco-atl (« eau
amere ») des Azteques. Les Indiens
consommaient les graines de cacao
grillées ou chauffées au soleil puis
moulues, apres avoir ajouté de I'eau,
du miel, du piment, de la vanille...
Et le buvaient froid. Les religieux du
Nouveau Monde ne tardérent pas a
transformer cette préparation en
une boisson sucrée, pour apaiser les
rigueurs du jetine. Les premiéres cho-
colateries apparaissent en Espagne a
la fin du xvr® siecle et 'engouement
gagne la France, pour se répandre
dans la noblesse, & partir du mariage
de Louis XIII avec I'infante Anne
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LA DECOUVERTE DE LAMERIQUE

d’Autriche, fille du roi d’Espagne. La
Cour ne tarde pas a partager ces goiits.
En 1660, 1a culture du cacaoyer est
introduite dans les possessions fran-
caises des Antilles, en Martinique
notamment.

Le tabac nous vient lui aussi de la
Méso-Amérique ; les Mayas le consi-
deérent comme une plante sacrée
réservée aux prétres, devins et rois.
Les Azteques ’apprécient a leur tour,
le cultivent dans les terres chaudes ou
le réclament comme tribut. Ses feuilles
sont séchées avant d’étre fumées
dans des pipes de terre cuite. Elles
sont employées dans les rituels et en
médecine traditionnelle pour frotter les
muscles et atténuer les douleurs.

Dés 1520, Francisco Hernandez
introduit le tabac en Espagne. Cet-
te plante est, selon lui, « I’herbe qui
soigne tous les maux ». Lexplorateur
André Thévet entreprend le premier

LE CHOCOLAT,

« EAU AMERE »

DES AZTEQUES,
GAGNE

LA COUR DE
LOUIS XTI

LE CACAO
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sa culture en France, au xvr° siécle,
dans les environs d’Angouléme, mais
c’est Jean Nicot qui 'inscrit dans I'his-
toire : ambassadeur de Frangois II au
Portugal, il le prescrit a Catherine de
Mgédicis pour soigner ses migraines.

Au milieu du xvr° siécle, le tabac
n’est encore cultivé qu’en Amérique
du Nord, aux Antilles et 2 Cuba, mais,
désle siecle suivant, il a investi presque
tous les continents, et il va sans dire
que son usage va vite se désacraliser.
Au xvie siccle, la prise est totalement
mtégrée aux rituels de la civilité fran-
caise, tandis que les militaires adoptent
massivement I'usage de la pipe. Colbert
ne s’y trompe pas, et donne a I'Etat en
1674 le lucratif monopole de la vente
des tabacs dans tout le royaume.

Un métissage™ culturel s’est donc
accompli sans que les Européens adop-
tent pleinement les usages culinaires
et médicinaux des Indiens. S’inspirant
plus ou moins des pratiques indigé-
nes, ignorant les croyances qui y sont
attachées, ils ont importé massive-
ment les produits locaux et en ont
€laboré de nouveaux en tatonnant et
en en faisant des utilisations inédites,
intégrables a leur propre culture. De
méme, cdté américain, 'alimentation
fut inévitablement transformée par les
apports des recettes et des produits
venus d’Europe. Souvent hasardeu-
se, ’histoire de ces transferts montre
en outre 'importance décisive de
certains « passeurs ». @

NOTE
* Cf. lexique,
p- 9%4.
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